DEPREM ONCESi , SIRASI VE SONRASI YAPILMASI GEREKENLER

DEPREM ONCESi ALINACAK ONLEMLER

Acil durumlarin olumsuz etkilerinden 6grenci, 6gretmen ve personelin etkilenmeyecegi
mesafede uygun bir yerde Acil Durum Toplanma Alani olusturulmali, isaretlenmeli ve
kullanicilar bu konuda bilgilendirilmelidir.

Dolap lizerine konulan esya ve biliro malzemeleri deprem esnasinda disebileceginden dolaplar
Gzerinde istifleme yapilmamalidir.

Duvarlarda asili durumda bulunan pano, yazi tahtasi, askilik, klima vb.. gibi malzemelerin
baglantilari kontrol edilmeli, gerekli durumda mukavemetleri artiriimalidir.

Tum birimlerdeki dolaplar ve devrilebilecek benzeri esyalar duvara sikica sabitlenmelidir.
Zehirli, patlayici, yanici maddeler dismeyecek bir konumda sabitlenmeli ve kirilmayacak bir
sekilde depolanmalidir. Bu maddelerin Gzerlerine fosforlu, belirleyici etiketler konulmalidir.
Binadan acilen ¢ikmak icin kullanilacak yollardaki tehlikeler ortadan kaldirilmah, bu yollar
isaretlenmeli, ¢ikisi engelleyebilecek esyalar ¢ikis yolu tizerinden kaldirilmahdir.

Genis c¢ikis yollari olusturulmalidir. Disa dogru acilan kapilar kullanilmali, acil ¢ikis kapilari kilitli
olmamalidir. Acil ¢ikislar aydinlatilmahdir.

TUm bireylerin katihmi ile “Afete Hazirlik Planlan” yapilmali, afet sonrasi ve her alti ayda bir
bu plan gozden gecirilmelidir. Plana gére nasil davranilmasi gerektiginin tatbikatlar
yaptimalidir.

Binalarda asansorlerin kapi yanlarina "Deprem Sirasinda Kullanilmaz" levhasi asilmahdir.

DEPREM ANINDA YAPILMASI GEREKENLER

Deprem sirasinda yapmamiz gereken ilk sey olabildigince sakin kalmak, digerlerinin de sakin
kalmalarina yardimci olmak, kesinlikle panik yapmamaktir. Deprem 06ncesinde 6grencilere
yapilacak tatbikatlar ve bilgilendirmeler sakin kalinmasini, ayni zamanda hizli ve dogru kararlar
alinmasini saglayacaktir.
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Kesinlikle panik yapilmamalidir.

Sira, masa yanina veya dolgun ve hacimli koltuk, kanepe, i¢i dolu sandik gibi koruma
saglayabilecek esya yanina cémelerek hayat lGggeni olusturulmalidir.

Bas iki el arasina alinarak veya bir koruyucu (yastik, kitap vb) malzeme ile korunmahdir. Sarsinti
gecene kadar bu pozisyonda beklenmelidir.

Guvenli bir yer bulup, diz tstii COK, Basini ve enseni koruyacak sekilde KAPAN, Diismemek igin
sabit bir yere TUTUN.

Merdivenlere ya da gikislara dogru kosulmamahdir.

Balkona c¢ikilmamalhdir.

Merdiven altlari ve bosluklari, yapilarin en emniyetsiz yerleri arasinda yer alir. Bu alanlarda
beklenilmemelidir.

Kesinlikle asansor kullaniimamalidir.

Telefonlar acil durum ve yanginlari bildirmek disinda kullaniimamalidir.

Kibrit, cakmak yakilmamali, elektrik diigmelerine dokunulmamalidir.

Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is aletlerinin bulundugu yerlerde; ocak, firin ve bu gibi
cihazlar kapatiimali, dokilebilecek malzeme ve maddelerden uzaklasiimalidir.

Sarsinti gectikten sonra elektrik, gaz ve su vanalarini kapatilmal, soba ve isiticilar
sondirilmelidir.



v Diger guvenlik énlemleri alinarak gerekli olan esya ve malzemeler alinarak bina daha énce
tespit edilen yoldan derhal terk edilip toplanma bolgesine gidilmelidir.

v" Okulda sinifta ya da biiroda ise saglam sira, masa yaninda; koridorda ise duvarin yanina hayat
ticgeni olusturacak sekilde COK-KAPAN-TUTUN hareketi ile bas ve boyun korunmalidir.

v Pencerelerden ve camdan yapilmis esyalardan uzak durulmalidir.

DEPREM SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

v Sarsinti durduktan sonra bina disinda, énceden belirlenmis giivenli bélgeye ( Acil Durum
Toplanma Alani) tahliye gerceklestirilmelidir.

v/ Tahliye esnasinda yaralanma veya izdihamin éniine gecmek icin, dégretmenler tarafindan
ogrencilere kosmamalari ve hizh adimlarla yirimeleri gerektigi konusunda uyarilar
yapiimalidir.

v’ Tahliyenin Acil Durum Tahliye Plani’nda belirtildigi sekilde, kapilarda yogunluk olusturmayacak
sekilde planh olarak, acil durum cikis kapilarina yénlendirilerek yapilmasi gereklidir.

Kaynak: https://www.afad.gov.tr/deprem-oncesi-ani-ve-sonrasi-alabileceginiz-onlemleri-biliyor-

musunuz
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